
３００円飲み物 、タオル
（必要であれば着替え）

内容：親子でリズムあそびや運動あそびをしながら身体を動かす楽しさを体験します。

あそびを通して運動機能の向上を図ったり、道具を使った運動を通して親子が一緒になって

いろんなことにチャレンジします☆

指導員：松本 由美子・原 史

申し込み又は、お問い合わせは

電話・ＦＡＸ番号又はＥメールアドレスへ

ＴＥＬ：682-0001 ＦＡＸ：682-0006

ｱﾄﾞﾚｽ：koalaclub＠kitaq-jidoukan.jp

主催：社会福祉法人 北九州市福祉事業団

1･２･３歳児とその保護者 20 組

ＦＡＸの場合は、『親子体操教室』と題し、下記の項目を記入の上お申し込みください。

※上記個人情報は「社会福祉法人北九州市福祉事業団個人情報保護規程」に基づき、適正に管理するととも

に、『親子体操教室コアラくらぶ』の運営以外の目的に利用、または第三者への提供はいたしません。

①お子様の氏名・ふりがな

②お子様の年齢・性別

③保護者（同行者）様の氏名

④住所

⑤電話番号

⑥参加可否連絡先

（電話番号、ＦＡＸ番号、Ｅメールアドレスなど）

⑦希望の月の番号を記入（全て希望でも可）

申し込み締め切りは、

実施３日前までです。

※希望者が多い場合は抽選とさせていただきます。

レインボープラザ地下1階
レインボーホール

＊参加される方全員のお名前（お子様の場合は年齢・性別も）をご記入下さい。

体力増進指導員

保護者の方も動きやすい服装でお越し下さい。

持ってくる物 参 加 費

親子での金額となります。

参加費には、講習費・スポーツ保険代等を含みます。

スポーツ保険は、参加者全員が保険の対象となります。

《レインボープラザ》
〒805-0019

八幡東区中央２丁目1-1

TEL：６８２－０００１

【１】 ７月２６日（月）

【２】 ８月２３日（月）

【３】 ９月２７日（月）

【４】１０月２５日（月）

【５】１１月２２日（月）

☆実施場所☆

［受付］10:00～

［実施］10:30～11:30

実
施
日


